CYCPLUS

Opaska z czujnikiem tetna Cycplus H1

Instrukcja obstugi




Wprowadzenie do produktu

Noszenie

Zaleca sie noszenie urzadzenia na skérze bicepsa lub przedramienia jednej z rak.
Zapig¢ pasek i dopasowac go tak, aby dobrze przylegat i pozostawat na miejscu
podczas aktywnosci. Dopasowac, aby znalez¢ najlepsza pozycje i dlugos¢ paska
dla uzyskania doktadniejszych danych.

Uwaga: Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie, nalezy dopasowac urzadzenie tak,
aby dobrze przylegato do skory.

Sprawdz poziom natadowania baterii

W stanie wytgczenia nacisnij przycisk, a wskaznik zaswieci sie na 2 sekundy, aby
pokazac poziom natadowania baterii.

100% 50% 20% 0



Wiacz zasilanie

Przed wigczeniem zasilania upewnij sie, ze masz zatozony czujnik tetna. Aby
wigczy¢ urzadzenie, nacisnij i przytrzymaj przycisk. Po wigczeniu zasilania dioda
kontrolna bedzie miga¢ na przemian na czerwono i zielono przez okoto 5 sekund,
analizujgc i obliczajgc aktualne tetno.

Po tej poczatkowej fazie urzgdzenie rozpocznie normalng prace.

Podczas dziatania czujnika tetna dioda kontrolna bedzie nadal migac z
czestotliwoscig odpowiadajaca tetnu, a jej kolor bedzie sie zmienia¢ w zaleznosci
od wartosci tetna.

Zielone $wiatto: tetno < 80 uderzen na minute

Pomaranczowe $wiatto: 80 uderzen na minute < tetno < 140 uderzen na minute
Czerwone $wiatto: tetno > 140 uderzen na minute

Wytgczanie

Czujnik tetna wytaczy sie automatycznie po zdjeciu ze skory i pozostawieniu
bezczynnym przez 5 minut. Mozna go réwniez wytgczy¢, naciskajgc krotko
przycisk. Po wytgczeniu lampka kontrolna zgasnie.

tadowanie

Urzadzenie wykorzystuje magnetyczny interfejs tadowania. Podczas tadowania
lampka kontrolna bedzie powoli miga¢ na czerwono, a po natadowaniu baterii
zapali sie zielone Swiatto.

Podczas tadowania nalezy unika¢ metalowych przedmiotéw, a po zakonczeniu
tadowania nalezy na czas odtgczy¢ wtyczke.



Uwagi

1. Czujnik tetna nie zastepuje sprzetu medycznego.

2. W niskich temperaturach zmniejszony przeptyw krwi moze wptywaé na
doktadnos$¢ pomiardw. Nalezy nosi¢ czujnik pod ciepta odziezg i rozgrzac sie
przed uzyciem.

3. Pot lub zanieczyszczenia mogg zaktdcac dziatanie czujnika. W razie potrzeby
nalezy wytrze¢ czujnik i zmienic jego potozenie.

4. Tatuaze, blizny, ciemna skéra lub nadmierne owtosienie mogg zastaniac
czujnik, wptywajac na doktadnos¢ pomiaréw.

Specyfikacja

Wymiary: 43 x 44 x 12 mm

Waga: 13 g

Wodoodpornos¢: IPX6

Temperatura pracy: od -10 °C do 60 °C

Bateria: 3,7 V 90 mAh

Tryb tadowania: magnetyczne 5V

Czas tadowania: 30 min

Zywotno$¢ baterii: do 110 h

(W zaleznosci od warunkdw otoczenia i czynnikéw osobistych)
Protokét bezprzewodowy: ANT+, BLE

Zawartos$¢ opakowania

Czujnik Pasek Kabel Instrukcja
tadujacy obstugi






Informacja o optymalizacji produktu

W celu ciggtego ulepszania funkcjonalnosci produktu i komfortu uzytkowania
mozemy wprowadzac zmiany w konstrukgcji, funkcjach lub akcesoriach produktu.
Rzeczywisty produkt, ktory otrzymasz, moze r6znic sie od opisu zawartego w
niniejszej instrukgji.

Ostatecznym punktem odniesienia jest fizyczny produkt.

Zastrzegamy sobie prawo do modyfikowania produktéw bez uprzedniego
powiadomienia.

Dziekujemy za zrozumienie i wsparcie!



Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi, stworzonej
przez producenta.

Szczeg6towe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta
dostepne na stronie internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Produkt nalezy regularnie konserwowaé (czysci¢) we wiasnym zakresie lub
przez wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie uzytkownika. W
przypadku braku informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych cyklicznych
lub serwisowych w instrukcji obstugi, nalezy regularnie, minimum raz na tydzien
ocenia¢ odmiennos¢ stanu fizycznego produktu od fizycznie nowego produktu.
W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek odmiennosci nalezy pilnie
podja¢ kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak poprawnej
konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci moze
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie ponosi
odpowiedzialnosci za uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.

Ostrzezenia i informacje dotyczgce bezpieczenstwa

Wszelkie informacje dotyczace obstugi urzadzenia znajdujg sie w instrukgji
obstugi. Zanim zaczniesz z niego korzysta¢, zapoznaj sie z jej trescia i stosuj sie
do zawartych w niej wskazdéwek.

Przed uzyciem zapoznaj sie réwniez z ponizszymi informacjami:
Ostrzezenia dotyczgce uzytkowania

* Produkt przeznaczony wytacznie do uzytku z rowerami zgodnymi z jego
specyfikacjg. Uzycie w innych pojazdach moze prowadzi¢ do wypadku lub
uszkodzenia produktu.

 Nie stosowac produktu, jesli jest uszkodzony, zuzyty lub niekompletny.
Zawsze przed uzyciem upewnij sie, ze wszystkie elementy sg w dobrym
stanie technicznym.

* Produkt nie jest zabawka. Trzymac z dala od dzieci, ktére moga
przypadkowo uszkodzi¢ produkt lub narazi¢ sie na niebezpieczehstwo.

* Montaz produktu powinien by¢ przeprowadzany zgodnie z dotgczona
instrukcjg obstugi. Nieprawidtowy montaz moze spowodowac utrate
stabilnosci roweru lub zagrozenie dla uzytkownika.

Informacje dotyczace prawidtowego uzytkowania

* Przed kazda jazda sprawdz, czy produkt jest odpowiednio zamontowany i
zabezpieczony. Luzujgce sie elementy moga wptynac na bezpieczehnstwo
jazdy.

* Uzywaj produktu zgodnie z jego przeznaczeniem, np. uchwyty powinny
stuzy¢ do przewozenia telefonéw, bidondéw czy innych lekkich
przedmiotéw, zgodnie z okreslonymi limitami wagowymi.

* Regularnie kontroluj produkt pod katem oznak zuzycia, korozji lub innych
uszkodzen. W przypadku wykrycia nieprawidtowosci nalezy przerwacd
uzytkowanie i skontaktowac sie z producentem.


https://serwis.innpro.pl/gwarancja

* Produkt powinien by¢ uzywany w warunkach pogodowych, do ktérych
zostat zaprojektowany. Ekstremalne temperatury, wilgo¢ lub btoto moga
wptywad na jego funkcjonalnos¢.

Dodatkowe $rodki ostroznosci

* W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczgacych montazu lub
uzytkowania produktu skontaktuj sie z autoryzowanym serwisem lub
producentem.

* Unikaj przecigzania produktu — maksymalne dopuszczalne obcigzenie
podane w instrukcji obstugi nie powinno by¢ przekraczane.

* Jesli produkt jest przeznaczony do stosowania w ruchu drogowym,
upewnij sie, ze spetnia wszystkie lokalne przepisy dotyczace
bezpieczenstwa, np. odblaski lub $wiatta.

* Po dtugim okresie uzytkowania lub w przypadku intensywnej eksploatacji
zaleca sie przeprowadzenie przeglagdu produktu w certyfikowanym
punkcie serwisowym.

Oswiadczenie zgodnosci

Produkt =zostat zaprojektowany zgodnie 2z wymogami bezpieczenstwa
okreslonymi w Rozporzadzeniu (UE) 2023/988. Spetnia on odpowiednie normy
techniczne, w tym dotyczgce kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC),
bezpieczenstwa elektrycznego oraz ochrony uzytkownikéw przed zagrozeniami
mechanicznymi i Srodowiskowymi.

Srodki bezpieczenstwa

Przed przystgpieniem do tadowania sprawdz czy styki urzadzenia sg czyste.
Nigdy nie pozostawiaj urzgdzenia podczas uzytkowania i tadowania bez
nadzoru. Zadbaj o to, aby w sytuacji awaryjnej moéc szybko odtgczy¢ urzadzenie
od Zrédta zasilania. Nigdy nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie wysokiej
temperatury. taduj urzadzenie w miejscu suchym i dobrze wentylowanym z
dala od materiatéw tatwopalnych, zachowaj wolng przestrzen min 1m od innych
obiektéw. Nigdy nie zakrywaj urzadzenia podczas tadowania. Nigdy nie uzywaj
zasilacza, stacji tadowania, kabli itp bez rekomendacji i atestu producenta.
Zadbaj o swoje mienie, urzadzenie wyposazone jest w ogniwa ktére sa trudne
do ugaszenia, wyposaz sie w ptachte gasnicza.

Akumulator LI-ION

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktéry z uwagi
na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okresla maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ o deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzgdzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnosé
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywac¢ do poziomu ponizej 3,18V lub
15% ogdlnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np. 2,5V dla ogniwa uszkadzaja je



trwale i nie jest to objete gwarancja. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dtuzszy niz jeden miesigc nalezy
akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdza¢ cyklicznie co dwa miesigce poziom
jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w miejscu suchym, z
dala od stoica i ujemnych temperatur.

Akumulator LI-PO

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktéry z
uwagi na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okresla maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzgdzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnosé
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywac do poziomu ponizej 3,5V lub 5%
ogdblnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np 3,2V dla ogniwa uszkadzaja je
trwale i nie jest to objete gwarancja. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dtuzszy niz jeden miesigc nalezy
akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdzac cyklicznie co dwa miesigce poziom
jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w miejscu suchym, z
dala od stohca i ujemnych temperatur.

Ochrona Srodowiska

E Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii
Europejskiej, nie moze by¢ umieszczany tgcznie z innymi odpadami

— komunalnymi. Podlega on selektywnej zbidrce i recyklingowi w
wyznaczonych punktach. Zapewniajac jego prawidtowe usuwanie,
zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla
Srodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania zuzytego
sprzetu zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony
Srodowiska dotyczacymi usuwania odpadéw. Szczegétowe informacje
na ten temat mozna uzyskac¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie
oczyszczania lub sklepie, w ktérym produkt zostat zakupiony.

c € Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii
Europejskiej (UE), dotyczacych zagadnieh zwigzanych z
bezpieczenstwem uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong srodowiska,
okreslajgcych zagrozenia, ktére powinny zosta¢ wykryte i
wyeliminowane.

Importer:  {NINPRO

INNPRO Robert Btedowski sp. z 0.0.
Rudzka 65c

44-200 Rybnik, Polska

tel. +48 533 234 303



hurt@innpro.pl
www.innpro.pl
Producent:

Chengdu Chendian Intelligent Technology CO., LTD.
Tianchen Road Building 2

610000 Chengdu, Chiny

steven@cycplus.com

Przedstawiciel w UE:

SUALMU GmbH

Am Waldfriedhof 4

76297 Stutensee, Niemcy
EUVERTRETERSUALMUGMBH@outlook.com

Specyfikacje baterii produktu

Cecha Wartosc¢

Kategoria baterii Bateria przenosna

Typ baterii Przenosne baterie
litowo-jonowe (Li-lon)

Zawiera Kadm/Otéw (>0.002% Cd, Nie
>0.004% Pb)

Waga netto (kg) 0.0021

Pojemnos¢ (mAh) 90mAh


https://www.innpro.pl
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