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Czujnik tetna pas na klatke piersiowg
Cycplus H2

Instrukcja obstugi




Zawartos¢ opakowania

Czujnik tetna Pas na Instrukcja
klatke obstugi
piersiowg

Opis produktu

Wskaznik LED Ztacza

Elektrody



Pierwsza konfiguracja i wymiana baterii

Przesun pokrywe baterii, aby jg
odblokowa¢, a nastepnie otwérz ja.

W16z baterie CR2032 do komory baterii,
dodatnim biegunem skierowanym do
gory. Upewnij sie, ze dioda kontrolna
miga, potwierdzajac prawidtowe
zainstalowanie baterii.

Zamknij pokrywe baterii i
przesun, aby jg zablokowac.

Noszenie pasa

@ Aby zapewni¢ prawidtowe wykrywanie tetna przez pasek na klatke piersiowg w

kazdych warunkach skérnych, zaleca sie zwilzenie elektrod wodg przed kazdym
uzyciem. é é
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@ Zainstaluj czujnik na pasku na klatke piersiowa.

© Wyreguluj dtugo$¢ paska na klatke
piersiowa, a nastepnie zacisnij pasek

wokot klatki piersiowej, tak aby
dobrze przylegat do skory.




Aktywacja i potgczenie

Czujnik ma wbudowany akcelerometr, ktory uruchamia sie, gdy wykryje
przyspieszenie. Po wigczeniu automatycznie przechodzi w stan gotowosci, co
pokazuje migajgca dioda LED, ktora pokazuje aktualny poziom natadowania
baterii.

Czujnik obstuguje dwa protokoty: ANT+ i Bluetooth, co pozwala na potgczenie z
komputerami rowerowymi, zegarkami sportowymi i aplikacjami fitness, zeby
odbierac i wyswietla¢ dane.

Uwaga: W przypadku korzystania z protokotu ANT+ mozna podtgczyc
jednoczesnie wiele urzadzen. W przypadku korzystania z protokotu Bluetooth
mozna podtaczyc tylko jedno urzgdzenie jednoczesnie.

Tryb uspienia

Pas piersiowy po zdjeciu automatycznie przechodzi w tryb uspienia o niskim
zuzyciu energii.

Wskaznik Swietlny

© Wskaznik $wietiny wigczy sie i bedzie miga¢ przez 10 sekund w
nastepujacych sytuacjach.
1. Za kazdym razem, gdy bateria zostanie prawidtowo zainstalowana.
@ 2. Gdy pasek pomiaru tetna zostanie przesuniety z przyspieszeniem.
Podczas aktualizacji oprogramowania sprzetowego wskaznik swietlny
bedzie Swiecic sie na czerwono, a po zakonczeniu aktualizacji zgasnie.
© Kolor lampki kontrolnej wskazuje poziom natadowania baterii.
Zielone Swiatto: poziom natadowania baterii > 5%

® Czerwone Swiatto: poziom natadowania baterii < 5%




Aplikacja

Wyszukaj ,CYCPLUS” w App Store lub Google Play, aby pobrac i korzystac z
aplikacji CYCPLUS, ktora zapewnia szybki dostep do najnowszych aktualizacji
oprogramowania sprzetowego i dodatkowych ustawien. Aktualizacje
oprogramowania sprzetowego moga obejmowac zmiany funkcjonalne, dlatego
szczegotowe informacje mozna znalez¢ w informacjach o aktualizacji w aplikacji.
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Konserwacja i przechowywanie

1. Po kazdym uzyciu opaski na klatke piersiowg nalezy jg przeptukac czysta
wodg i powiesic lub potozy¢ na ptasko do wyschniecia.

2. Jesli nie ma mozliwosci wyprania opaski na klatke piersiowg na zewnatrz, po
uzyciu nalezy wytrze¢ pot z elektrod, ztgcza i powierzchni czujnika tetna.
Odtaczy¢ czujnik tetna od opaski na klatke piersiowg i umiesci¢ je w dobrze
wentylowanym miejscu. Opaske na klatke piersiowg nalezy wyczyscic i wysuszy¢
tak szybko, jak to mozliwe.

3. Zaleca sie odtgczenie czujnika tetna od paska na klatke piersiowa, aby
przedtuzy¢ zywotnos¢ baterii podczas przechowywania.



Uwagi

1. W zimnym i suchym otoczeniu czujnik moze potrzebowac kilku minut, aby
zapewnic¢ doktadne i stabilne dane. Aby zapewni¢ precyzje danych treningowych,
zaleca sie rozpoczecie rejestrowania treningu po doktadnej rozgrzewce.

2. Podczas noszenia paska na klatke piersiowg nalezy unika¢ nadmiernego
rozciggania, aby nie uszkodzi¢ elektrod.

3. Nagromadzenie potu moze wptywaé na doktadnos¢ danych, dlatego zaleca sie
zdejmowanie czujnika po kazdym uzyciu, przeptukanie paska na klatke piersiowg
wodg i rozwieszenie go do wyschniecia.

4. Nalezy unika¢ umieszczania wilgotnego paska na klatke piersiowg w
hermetycznych pojemnikach, poniewaz moze to spowodowac utlenienie ztgcza,
co wptynie na doktadnos¢ pomiardw i skréci jego zywotnosc.

5. Nie nalezy uzywa¢ chemicznych srodkéw czyszczacych, poniewaz mogg one
wptywac na doktadnos¢ paska na klatke piersiowa i skracaé jego zywotnosc.

6. Po uzyciu pasek na klatke piersiowa nalezy przechowywac w pozycji poziomej
lub zawiesi¢, unikajgc zginania lub zwijania, oraz chroni¢ przed diugotrwatym
dziataniem promieni stonecznych.

7. Pasek na klatke piersiowg nie jest urzgdzeniem medycznym; dane majg
charakter wytgcznie informacyjny. W przypadku odczuwania dyskomfortu nalezy
niezwtocznie zgtosic sie do lekarza.

Specyfikacja

Rozmiar: (70-95)*3,0 x 0,9 cm

Diugos¢ paska na klatke piersiowq: 70-95 cm
Bateria: CR 2032 220 mAh

Temperatura pracy: 0-50°C



Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi, stworzonej
przez producenta.

Szczeg6towe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta
dostepne na stronie internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Produkt nalezy regularnie konserwowaé (czysci¢) we wiasnym zakresie lub
przez wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie uzytkownika. W
przypadku braku informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych cyklicznych
lub serwisowych w instrukcji obstugi, nalezy regularnie, minimum raz na tydzien
ocenia¢ odmiennos¢ stanu fizycznego produktu od fizycznie nowego produktu.
W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek odmiennosci nalezy pilnie
podja¢ kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak poprawnej
konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci moze
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie ponosi
odpowiedzialnosci za uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.

Ostrzezenia i informacje dotyczgce bezpieczenstwa

Wszelkie informacje dotyczace obstugi urzadzenia znajdujg sie w instrukgji
obstugi. Zanim zaczniesz z niego korzysta¢, zapoznaj sie z jej trescia i stosuj sie
do zawartych w niej wskazdéwek.

Przed uzyciem zapoznaj sie réwniez z ponizszymi informacjami:
Ostrzezenia dotyczgce uzytkowania

* Produkt przeznaczony wytacznie do uzytku z rowerami zgodnymi z jego
specyfikacjg. Uzycie w innych pojazdach moze prowadzi¢ do wypadku lub
uszkodzenia produktu.

 Nie stosowac produktu, jesli jest uszkodzony, zuzyty lub niekompletny.
Zawsze przed uzyciem upewnij sie, ze wszystkie elementy sg w dobrym
stanie technicznym.

* Produkt nie jest zabawka. Trzymac z dala od dzieci, ktére moga
przypadkowo uszkodzi¢ produkt lub narazi¢ sie na niebezpieczehstwo.

* Montaz produktu powinien by¢ przeprowadzany zgodnie z dotgczona
instrukcjg obstugi. Nieprawidtowy montaz moze spowodowac utrate
stabilnosci roweru lub zagrozenie dla uzytkownika.

Informacje dotyczace prawidtowego uzytkowania

* Przed kazda jazda sprawdz, czy produkt jest odpowiednio zamontowany i
zabezpieczony. Luzujgce sie elementy moga wptynac na bezpieczehnstwo
jazdy.

* Uzywaj produktu zgodnie z jego przeznaczeniem, np. uchwyty powinny
stuzy¢ do przewozenia telefonéw, bidondéw czy innych lekkich
przedmiotéw, zgodnie z okreslonymi limitami wagowymi.

* Regularnie kontroluj produkt pod katem oznak zuzycia, korozji lub innych
uszkodzen. W przypadku wykrycia nieprawidtowosci nalezy przerwacd
uzytkowanie i skontaktowac sie z producentem.


https://serwis.innpro.pl/gwarancja

* Produkt powinien by¢ uzywany w warunkach pogodowych, do ktérych
zostat zaprojektowany. Ekstremalne temperatury, wilgo¢ lub btoto moga
wptywad na jego funkcjonalnos¢.

Dodatkowe $rodki ostroznosci

* W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczgacych montazu lub
uzytkowania produktu skontaktuj sie z autoryzowanym serwisem lub
producentem.

* Unikaj przecigzania produktu — maksymalne dopuszczalne obcigzenie
podane w instrukcji obstugi nie powinno by¢ przekraczane.

* Jesli produkt jest przeznaczony do stosowania w ruchu drogowym,
upewnij sie, ze spetnia wszystkie lokalne przepisy dotyczace
bezpieczenstwa, np. odblaski lub $wiatta.

* Po dtugim okresie uzytkowania lub w przypadku intensywnej eksploatacji
zaleca sie przeprowadzenie przeglagdu produktu w certyfikowanym
punkcie serwisowym.

Oswiadczenie zgodnosci

Produkt =zostat zaprojektowany zgodnie 2z wymogami bezpieczenstwa
okreslonymi w Rozporzadzeniu (UE) 2023/988. Spetnia on odpowiednie normy
techniczne, w tym dotyczgce kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC),
bezpieczenstwa elektrycznego oraz ochrony uzytkownikéw przed zagrozeniami
mechanicznymi i Srodowiskowymi.

UPROSZCZONA DEKLARACJA ZGODNOSCI UE

Chengdu Chendian Intelligent Technology CO., LTD. niniejszym oswiadcza, ze
typ urzadzenia radiowego Czujnik tetna pas na klatke piersiowg Cycplus H2 jest
zgodny z dyrektywa 2014/53/UE. Peiny tekst deklaracji zgodnosci UE jest
dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym: https:/files.innpro.pl/
cycplus

Adres producenta: Tianchen Road Building 2 610000 Chengdu, cn

Czestotliwos$¢ radiowa: 2.4Ghz (2400Mhz - 2483.5Mhz)
Maksymalna moc czestotliwosci radiowej: <20dBm

Ochrona Srodowiska

E Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywg Unii
Europejskiej, nie moze by¢ umieszczany tacznie z innymi odpadami

— komunalnymi. Podlega on selektywnej zbidrce i recyklingowi w
wyznaczonych punktach. Zapewniajac jego prawidtowe usuwanie,
zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla
srodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania zuzytego
sprzetu zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony
srodowiska dotyczacymi usuwania odpadéw. Szczegétowe informacje
na ten temat mozna uzyska¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie
oczyszczania lub sklepie, w ktérym produkt zostat zakupiony.


https://files.innpro.pl/cycplus
https://files.innpro.pl/cycplus

c E Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejécia Unii
Europejskiej (UE), dotyczacych zagadnieh zwigzanych z
bezpieczenstwem uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong srodowiska,
okreslajgcych zagrozenia, ktére powinny zosta¢ wykryte i
wyeliminowane.

Importer:  {NINPRO

INNPRO Robert Btedowski sp. z o.0.
Rudzka 65c

44-200 Rybnik, Polska

tel. +48 533 234 303
hurt@innpro.pl

www.innpro.pl

Przedstawiciel w UE:

SUALMU GmbH

Am Waldfriedhof 4

76297 Stutensee, Niemcy
EUVERTRETERSUALMUGMBH@outlook.com

Specyfikacje baterii produktu

Cecha Wartos¢

Kategoria baterii Bateria przenosna

Typ baterii Portable button cell batteries:
Lithium CR2032

Zawiera Kadm/Otéw (>0.002% Cd, Nie
>0.004% Pb)

Waga netto (kg) 0.00298
Pojemnos¢ (mAh) 200mAh


https://www.innpro.pl
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