
Bieżnia elektryczna UREVO
Instrukcja obsługi

WAŻNE: Przed rozpoczęciem korzystania z produktu należy uważnie przeczytać wszystkie 
instrukcje. Instrukcję obsługi należy zachować na przyszłość. 
Dane techniczne tego produktu mogą różnić się od przedstawionych na zdjęciu i mogą ulec 
zmianie bez powiadomienia. 



Urevo YouTube Video

ZESKANUJ TEN KOD QR, ABY UZYSKAĆ 
FILMY DOTYCZĄCE MONTAŻU LUB 

KONSERWACJI PRODUKTU

WAŻNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI
1.Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony,
należy go wymienić na specjalnym zestawem
przewodów dostępnym u producenta lub
producenta lub jego przedstawiciela
serwisowego.
2.Wokół urządzenia powinno zachować się
wolny obszar nie mniejszy niż 0.6 metra.

3. Jeśli którekolwiek z urządzeń regulacyjnych będzie
wystawać, może to spowodować przeszkodę dla
użytkownika.
4. Emisja hałasu pod obciążeniem jest wyższa niż bez
obciążenia.
5. Hałas w powietrzu: <65dB.

6.To urządzenie nie jest przeznaczone do
użytku przez osoby (w tym dzieci)
o ograniczonych zdolnościach fizycznych,
sensorycznych lub umysłowych, lub
nieposiadające doświadczenia i wiedzy,
chyba że będą one nadzorowane lub
zostaną poinstruowane w zakresie
korzystania z urządzenia przez osobę
odpowiedzialną za ich bezpieczeństwo.
Dzieci powinny być nadzorowane, aby
nie bawiły się urządzeniem.
7. Części zamienne, które mogą mieć
wpływ na bezpieczne użytkowanie
bieżni.
8.Maksymalne obciążenie tego
produktu wynosi 120 kg. NIE NALEŻY
PRZEKRACZAĆ MAKSYMALNEGO
OBCIĄŻENIA.



UWAGI DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA

Zachowaj co najmniej 3,28 
stopy (1,0 m) wolnej 
przestrzeni z tyłu.

Zachowaj odstęp co 
najmniej 2 stóp (0,6 m) 
z każdej strony.

Zawsze noś obuwie 
sportowe.

Nie używaj na nierównym 
podłożu.

Surowo zabrania się 
wchodzenia i schodzenia 
z bieżni podczas chodzenia.

Nie należy zmieniać 
poziomu nachylenia bieżni 
poprzez umieszczanie pod 
nią przedmiotów.

Należy zachować ostrożność 
w przypadku osób starszych 
i kobiet w ciąży.

Na bieżni nie może przebywać 
jednocześnie więcej niż jedna 
osoba.

Nie chodzić ze 
zwierzętami.

Nie należy wykonywać ruchów 
poprzecznych.

Dzieci mogą korzystać 
z urządzenia WYŁĄCZNIE pod 
nadzorem.

Nie należy wykonywać 
ruchów do tyłu.



Aby uniknąć zawrotów głowy, 
należy utrzymywać wzrok 
w poziomie.

Deptanie pokrywy bieżni jest 
zabronione.

Nie należy 
przechowywać w pozycji 
pionowej.

Trzymać stopy, dłonie i palce z dala 
od ruchomych części.

Nieużywane urządzenie należy 
odłączyć od gniazdka.

Nie przechowywać jako 
podpórki bocznej.

SPECYFIKACJA

Wskaźniki wydajności Szczegółowe 
parametry

Szczegółowe 
parametryWskaźniki wydajności

Wymiary produktu 

Obszar chodzenia 

Maksymalne 
obciążenie 
Prędkość maksymalna 

Prędkość minimalna 

Maksymalne 
nachylenie (%)

131 x 56,2 x 16,5 cm 

108 x 42 cm 

120 kg 

6 km/h 

1 km/h 

Do 9%

Masa netto 

Waga brutto 

Napięcie 
znamionowe 
Moc znamionowa 

Moc szczytowa 

Sugerowany wiek
użytkownika

25.7 kg

31.2 kg

220 - 240V ~ 

600W 

2.5 koni mech.

14-60 lat



PRODUKT I AKCESORIA
Prosimy o dokładne sprawdzenie, czy zawartość opakowania jest kompletna i nienaruszona. 
W przypadku jakichkolwiek braków lub uszkodzeń prosimy o kontakt ze sprzedawcą.

Akcesoria

Bieżnia spacerowa x 1

Pilot zdalnego
sterowania x1

Kabel zasilający x1 Olej smarny x 1

Klucz sześciokątny x 1 Instrukcja
obsługi x1

Bateria x 1 (AAA)

WYGLĄD PRODUKTU

Kółko transportowe
Regulowana

stopka

Pilot zdalnego
sterowania

Pas bieżni

Szyna na stopy

Wyświetlacz

Osłona silnika

Przełącznik zasilania
Gniazdko zasilania

Stopa stabilizująca

Osłona tylnej rolki 
(prawa)

Osłona tylnej rolki 
(lewej)



PRZED URUCHOMIENIEM I 
PRZECHOWYWANIEM

Wyjmij urządzenie z opakowania.

1. Rozpakuj i wyjmij pudełko
z akcesoriami.

2. Podnieś urządzenie
i umieść na płaskiej
powierzchni.
Uwaga: konieczna jest
pomoc 2-3 osób.

3. Jest rzeczą normalną, że
widoczne ślady spawania
pozostają na pasie.

Transport

1. W razie potrzeby transportu
należy odłączyć przewód
zasilający i podnieść zacisk
urządzenia.

2. Jeśli użytkownik musi przenieść urządzenie, należy najpierw
ustawić kąt nachylenia na zero, a następnie wyłączyć zasilanie
i przenieść urządzenie. Łatwe w transporcie urządzenie
z dolnym kołem transportowym, podobnie jak taczka.

Podłącz zasilanie Przechowywanie

1. Bieżnię należy umieścić na
płaskim podłożu. Nie należy
umieszczać jej na grubej
i miękkiej poduszce.

2. Podłącz przewód zasilający i włącz
przycisk zasilania, usłyszysz dźwięk
Bi z brzęczyka, oznacza to, że obwód
urządzenia został podłączony do
zasilania elektrycznego.
Ostrzeżenie: Należy używać
przewodu zasilającego dołączonego
do zestawu.

Przed rozpoczęciem 
przechowywania 
należy wyłączyć 
urządzenie i odłączyć 
przewód zasilający.

Ostrzeżenie: 
Przed rozpoczęciem treningu z tym produktem należy ocenić swoją kondycję fizyczną 
i wykonywać ćwiczenia prawidłowo i regularnie. Nieprawidłowy lub nadmierny trening może 
być szkodliwy dla zdrowia. W przypadku złego samopoczucia należy natychmiast przerwać 
ćwiczenia i skonsultować się z lekarzem.



WYŚWIETLACZ

PILOT ZDALNEGO STEROWANIA
Pilot zdalnego sterowania można przechowywać z boku korpusu, jak pokazano na rysunku.

Prędkość - 

Nachylenie + 

Prędkość + 
Start/Stop/Pauza 
Nachylenie -

TRYB

Program

Nazwa Zakres Wyświetlane informacje
INC. 

Prędkość 

Czas 

Odległość 

Kcal

Wskaźnik 
ERP 

Bluetooth

Ekran startowy

Wyświetla pozycję biegu. 

Wyświetla prędkość pasa kroczącego. 

Wyświetla czas, który upłynął. 

Wyświetla dystans pokonany pieszo lub biegiem. 

Wyświetla przybliżoną liczbę spalonych kalorii. 
Hibernacja urządzenia, z interwałem 5 sekund i czasem trwania 0,3 sekundy dla 
każdego podświetlenia (jasność wskaźnika E wynosi 50% normalnej jasności). 

Wyświetlanie stanu połączenia. 

„Vx.x” wyświetlany podczas uruchamiania reprezentuje bieżącą wersję aplikacji 
sprzętową produktu.

00-9 

1-6 km/h 

0:00-99:59 minut 

00.0-99.99 km 

0-6553 Kcal 

/ 

/ 

V 0.0~9.9



ZASADY UŻYTKOWANIA
Uwaga: Upewnij się, że bieżnia jest włączona, a w pilocie zdalnego sterowania zainstalowana jest 
bateria. 
1. Obsługa pilota zdalnego sterowania

Przypomnienie o funkcji automatycznego nachylenia 
-Poziom nachylenia należy ustawić na „Zero” za pomocą pilota zdalnego sterowania po
zakończeniu ćwiczeń.
-Wykonaj test POST (Power On Self Test), aby zidentyfikować poziom nachylenia i automatycznie
przywrócić wartość „Zero”.

Poziom 0 Poziom 9

2. Wprowadzenie funkcji automatycznego nachylenia
- 9 poziomów nachylenia: 0%-9%. Regulowany bieg: 9 biegów.
- Zmień nachylenie bieżni zgodnie z potrzebami.

Przycisk Funkcja Czynność

Uwaga: Wybory MODE / PROG można aktywować tylko w trybie End.

Start 

Stop 

Pauza 

Nachylenie +

Nachylenie -

Przyspieszenie 

Zwolnij 

Tryb 

Program

Naciśnij

Naciśnij i przytrzymaj 
przez 2 s

Naciśnij

Naciśnij

Naciśnij

Naciśnij 4 
razy

Naciśnij

Naciśnij

Naciśnij

Objaśnienie

Uruchomienie bieżni

Na wyświetlaczu pojawi się komunikat „End” i taśma zwolni, aż do całkowitego zatrzymania. 
Wyświetlacz wyłączy się, jeśli stan End trwa dłużej niż 10 minut.

Zrób pauzę podczas ćwiczeń, pas do chodzenia zwolni aż do całkowitego zatrzymania, na wyświetlaczu pojawi 
się „ PAU”, a dane treningu zostaną zachowane, ponownie naciśnij ten przycisk, aby wznowić. Wyświetlacz 
wyłączy się, jeśli przerwa będzie dłuższa niż 10 minut.

Zwiększenie poziomu nachylenia.

Zmniejszenie poziomu nachylenia.

Przyspieszenie taśmy do chodzenia wynosi 0,5 km/h.

Zwolnienie taśmy do chodzenia wynosi 0,5 km/h.

Aby ustawić prywatny wskaźnik ćwiczeń (np. czas, kalorie, dystans) i odliczanie.

Bieżnia oferuje 3 rodzaje wyboru trybu pracy (P01 - Fat Burn; P02 - Hill Climb; P03 - Take Walk), 
zmienna prędkość i powiązany poziom nachylenia wszystkich skoków roboczych jest zaprogramowany 
w produkcie, nie ma możliwości zmiany parametrów za pomocą pilota zdalnego sterowania, jesteś 
w stanie śledzić stan danych ćwiczeń na wyświetlaczu.



TABELA KODU BŁĘDÓW

ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW

Problem Analiza usterek Rozwiązanie

Produkt nie działa

Pasek bieżni ślizga 
się

Pilot zdalnego 
sterowania nie 
działa 

Odgłos tarcia

Nachylenie nie 
działa

1. Przełącznik skalny zasilania nie 
działa. 
2. Zakłócenia zasilania. 
3. Uszkodzenie przewodu 
zasilającego.

Pasek jest poluzowany.

1.Nieprawidłowe użycie ustawień 
domyślnych. 
2. Brak zasilania bateryjnego. 
3. Nieprawidłowe działanie pilota 
zdalnego sterowania.

Pasek bieżni poza środkiem.

1. Nieprawidłowe działanie pilota 
zdalnego sterowania. 
2.Dysfunkcja silnika nachylenia. 
3. Uszkodzenie mechanizmu 
nachylenia.

1.Wymień przełącznik zasilania, jeśli się nie świeci. 
2. Upewnij się, że przewód zasilający jest podłączony do 
prawidłowo uziemionego gniazdka. 
3.Wymień kabel zasilający.

Dokręć naprężenie pasa kroczącego za pomocą narzędzia 
sześciokątnego. 
(Patrz szczegóły w rozdziale 13-A)

1.Pilot zdalnego sterowania powinien być skierowany 
bezpośrednio do portu odbiornika, gdy jest używany. 
2.Wymień nowe ogniwa baterii. 
3.Wymień nowy pilot zdalnego sterowania.

Szczegółowe informacje znajdują się w rozdziale 13-A.

1.Zamienniki pilota są dostarczane bezpłatnie. 
2. Skontaktuj się z serwisem posprzedażowym, aby wymienić 
silnik rzędowy lub skrzynki przekładniowej.

Gdy wystąpi błąd, wskaźnik ostrzeżenia o błędzie zaświeci się i wyświetli kod błędu.

Przerwana komunikacja między 
kablem sygnałowym 

a konsolą.

Ochrona przed nadmiernym 
prądem.

Ochrona przed ogniem.

Przerwany obwód silnika.

Przerwana komunikacja między 
sterownikiem 

a wyświetlaczem numerycznym.

Odkręć pokrywę silnika i sprawdź połączenie między sterownikiem 
a wyświetlaczem numerycznym. Jeśli kod E01 nie został usunięty, należy skontaktować się z 
serwisem posprzedażowym. Uwaga: Przed rozpoczęciem pracy należy zawsze wyłączyć zasilanie 
i odłączyć przewód zasilający.

1. Użytkownik sprawdza, czy przewody silnika są prawidłowo podłączone do dolnej płyty 
sterującej. Jeśli połączenie jest luźne lub kontakt jest słaby, dokręć zacisk i ponownie włóż go do 
sterownika. 
2. Należy skontaktować się z serwisem posprzedażowym, jeśli problem NIE MOŻE zostać 
rozwiązany w powyższy sposób. powyższy proces.

1. Odkręć pokrywę silnika i sprawdź połączenie między sterownikiem a silnikiem. 
2. Przerwa w zasilaniu spowodowana poluzowaniem lub wypadnięciem złącza, należy odkręcić 
pokrywę silnika w celu sprawdzenia. 
3. Skontaktuj się z serwisem posprzedażowym, jeśli problem NIE MOŻE zostać rozwiązany 
w powyższy sposób.

1. Waga użytkownika przekracza 120 kg.
2. Otworzyć w celu sprawdzenia, czy ruchome części nie zostały zablokowane przez obce 
przedmioty. (takie jak: napęd silnik, rolka napinająca, rolka napędowa, pas kroczący) 
3. Pas jest zbyt mocno dokręcony lub brakuje smaru.
 ( należy zapoznać się ze szczegółami rozdziały dotyczące naprężenia paska i procesu smarowania)

1. Odkręć skrzynkę konsoli i sprawdź połączenie między kablem pojedynczym a konsolą. 
2. Odkręć obudowę konsoli i sprawdź, czy wewnętrzne przewody nie są uszkodzone lub przebite. 
3. Wymień płytkę PCBA konsoli na nową.

Kod błędu Analiza usterek Rozwiązanie



CZYSZCZENIE I KONSERWACJA

A. Objaw: Pasek nie jest wyśrodkowany lub ślizga się.

Proces centrowania pasa w następujący sposób: 
1. Wyłącz urządzenie i odłącz przewód zasilający. 
2. Ręczny proces centrowania w następujący sposób: 
- Jeśli taśma bieżna przesunęła się w lewo, użyj narzędzia sześciokątnego, aby 
obrócić lewą śrubę rolki prowadzącej w prawo o 1/4 obrotu (patrz rysunek 1). 
- Jeśli taśma prowadząca przesunęła się w prawo, użyj narzędzia sześciokątnego, aby 
obrócić prawą śrubę rolki prowadzącej w prawo o 1/4 obrotu (patrz rysunek 2). 
3. Urządzenie MUSI pracować przez 1-2 minuty. Powtórzyć proces ręcznego 
centrowania, aż taśma zostanie wyśrodkowana.
Proces korygowania poślizgu paska jest następujący: 
1. Wyłącz urządzenie przed rozpoczęciem pracy. 
2.Używając klucza imbusowego, przekręć obie śruby rolki prowadzącej w prawo 
o 1/2 obrotu (patrz rysunek 3). 
3. Po skorygowaniu należy spróbować chodzić przez 1-2 minuty z prędkością 0,5 
km/h. Czynność należy powtarzać do momentu prawidłowego naprężenia pasa.
Uwagi 
1. Aby zapobiec obrażeniom, przed rozpoczęciem konserwacji nie należy 
umieszczać żadnych zanieczyszczeń wokół urządzenia. 
2. NALEŻY używać odpowiedniego klucza sześciokątnego. 
3. Podczas konserwacji należy zachować ostrożność. Nie przyciskać palców.

B. Proces smarowania paska, postępuj zgodnie z poniższą instrukcją, aby nasmarować pasek.

1. Wyłącz urządzenie i odłącz przewód. 
2. Za pomocą narzędzia sześciokątnego przekręć obie śruby rolki napinającej 
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, aż pasek poluzuje się 
i łatwo podniesie. 
Wskazówki: po poluzowaniu paska należy odliczyć cykle obrotowe narzędzia 
sześciokątnego, które służy do dostosowania napięcia paska po procesie 
smarowania. 
3. Podnoszenie krawędzi pasa i równomierne rozpylanie oleju smarującego 
na środku platformy spacerowej. Nie jest konieczne rozpylanie oleju 
smarującego na całej platformie. 
4. Objętość oleju smarowego na czas konserwacji: 5-10 ml. Uwaga: zbyt duża 
ilość oleju może spowodować poślizg taśmy. 
5. Za pomocą narzędzia sześciokątnego przekręć obie śruby koła pasowego 
zgodnie z ruchem wskazówek zegara o poprzednią liczbę obrotów, aż pasek 
napręży się prawidłowo. 
6. Włącz urządzenie i potrenuj przez kilka minut, aby równomiernie 
rozprowadzić olej smarujący na całej powierzchni paska. Częstotliwość 
smarowania: Zaleca się 125 mil na czas.

C: Czyszczenie urządzenia.
1. Przed czyszczeniem należy wyłączyć urządzenie i odłączyć przewód 
zasilający. 
2. Wytrzeć i wyczyścić wilgotną szmatką, nie czyścić kwaśnymi lub żrącymi 
detergentami. 
3. Nie czyść po przeciwnej stronie pasa. 
4. Po długiej pracy pod urządzeniem może pozostać niewielka ilość czarnego 
proszku.



Producent: Shenzhen Yile Dynamic Technology Co, LTD. 
Adres: 1205-1206, Tianliao Building, Tangchang Road, Tanglang Community, Taoyuan 
Street, Nanshan District, Shenzhen, Chiny 
Wersja: 2.0

UPROSZCZONA DEKLARACJA ZGODNOŚCI UE

Shenzhen Yile Dynamic Technology Co, LTD. niniejszym oświadcza, że typ 
urządzenia radiowego Bieżnia elektryczna UREVO Spacewalk 3S jest zgodny z 
dyrektywą 2014/53/UE. Pełny tekst deklaracji zgodności UE jest dostępny pod 
następującym adresem internetowym:https://files.innpro.pl/urevo

Adres producenta:1205-1206, Tianliao Building, Tangchang Road, Tanglang 
Community, Taoyuan Street, Nanshan District, Shenzhen, Chiny 

Częstotliwość radiowa:2400MHz-2483.5MHz
Maksymalna moc częstotliwości radiowej:10dBm



Ochrona środowiska

Zużyty sprzęt elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywą Unii Europejskiej, nie może być 
umieszczany łącznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiórce i 
recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniając jego prawidłowe usuwanie, zapobiegasz 
potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla środowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. 
System zbierania zużytego sprzętu zgodny jest z lokalnie obowiązującymi przepisami ochrony 
środowiska dotyczącymi usuwania odpadów. Szczegółowe informacje na ten temat można 
uzyskać w urzędzie miejskim, zakładzie oczyszczania lub sklepie, w którym produkt został 
zakupiony.
Produkt spełnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejścia Unii Europejskiej (UE), dotyczą-
cych zagadnień związanych z bezpieczeństwem użytkowania, ochroną zdrowia i ochroną 
środo-wiska, określających zagrożenia, które powinny zostać wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest tłumaczeniem oryginalnej instrukcji obsługi, stworzonej przez produ-
centa.

Szczegółowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta dostępne na 
stronie internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Produkt należy regularnie konserwować (czyścić) we własnym zakresie lub przez 
wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie użytkownika. W przypadku braku 
informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji 
obsługi, należy regularnie, minimum raz na tydzień oceniać odmienność stanu fizycznego 
produktu od fizycznie nowego produktu. W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek 
odmienności należy pilnie podjąć kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak 
poprawnej konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmienności może 
doprowadzić do trwałego uszkodzenia produktu. Gwarant nie ponosi odpowiedzialności za 
uszkodzenia wynikające z zaniedbania.

Przedstawiciel w UE:
Apex CE Specialists GmbH
Grafenberger Allee 277-287,40237 Düsseldorf, Niemcy
Info@apex-ce.de
 

Importer: 

INNPRO Robert Błędowski sp. z o.o.
ul. Rudzka 65c
44-200 Rybnik, Polska
tel. +48 533 234 303
hurt@innpro.pl
www.innpro.pl



Specyfikacje baterii produktu

Cecha Wartość

Kod produktu URTM024

Kod EAN 6975165000520

Kategoria baterii Bateria przenośna ogólnego
użytku

Typ baterii Portable alkaline batteries
(manganese zinc) (LR)

Zawiera Kadm/Ołów (>0.002% Cd,
>0.004% Pb)

Nie

Waga netto (kg) 0.0115

Pojemność (mAh) 1100

Moc (kWh) 1.65


