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Sktadana bieznia elektryczna
UREVO Foldi Mini

INSTRUKCJA OBStUGI

e/ /)

Producent: Shenzhen Yile Dynamic Technology Co, LTD.

Adres: 1205-1206, Tianliao Building, Tangchang Road, Tanglang Community, Taoyuan Street,
Nanshan District, Shenzhen, Chiny

Model: URTM006 V7.0



ZESKANUJ TEN KOD QR, ABY UZYSKAC FILMY DOTYCZACE
INSTALAC]I LUB KONSERWAC]I PRODUKTU

Urevo YouTube Video




WAZNE SRODKI OSTROZNOSCI

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy zapoznac sie
z instrukcjq obstugi.

NIEBEZPIECZENSTWO - Aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia pragdem:

1. Zawsze odtgczaj urzadzenie od gniazdka elektrycznego natychmiast po jego uzyciu i
przed czyszczeniem.

OSTRZEZENIE - Aby zmniejszy¢ ryzyko poparzen, pozaru, porazenia pragdem
elektrycznym lub obrazen ciata:

1. Nigdy nie nalezy pozostawia¢ podtgczonego urzadzenia bez nadzoru. Nieuzywane
urzadzenie nalezy odtagczy¢ od gniazdka przed zatozeniem lub zdjeciem jego czesci.
2. Nie uzywaj urzadzenia pod kocem lub poduszka. Nadmierne nagrzewanie moze
spowodowac pozar, porazenie pragdem elektrycznym lub obrazenia ciata.

3. Konieczny jest Scisty nadzér, gdy urzadzenie jest uzywane przez, na lub w poblizu
dzieci, inwalidéw lub os6b niepetnosprawnych.

4. Urzadzenia nalezy uzywac wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w
niniejszej instrukgji. Nie nalezy uzywac akcesoriéw niezalecanych przez producenta.
5. Nigdy nie uzywaj tego urzadzenia, jesli ma uszkodzony przewod lub wtyczke, jesli nie
dziata prawidtowo, jesli zostato upuszczone, uszkodzone lub wpadto do wody.
Urzadzenie nalezy odda¢ do centrum serwisowego w celu sprawdzenia i naprawy.

6. Nie wolno przenosi¢ urzadzenia za przewdd zasilajacy ani uzywac go jako uchwytu.
7. Przewdd nalezy trzymac z dala od rozgrzanych powierzchni.

8. Nigdy nie uzywaj urzadzenia z zablokowanymi otworami wentylacyjnymi. Otwory
wentylacyjne powinny by¢ wolne od ktaczkédw, wtoséw itp.

9. Nigdy nie upuszczaj ani nie wktadaj zadnych przedmiotéw do otwordw.

10. Nie uzywac na zewnatrz.

11. Nie uzywac¢ w miejscach, w ktérych stosowane sg produkty w aerozolu lub gdzie
podawany jest tlen.

12. Przestroga - Aby zmniejszy¢ ryzyko obrazeh spowodowanych ruchomymi
czeSciami, przed przystapieniem do serwisowania nalezy odtgczy¢ urzadzenie od
zasilania.

13. Ostrzezenie - aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia prgdem elektrycznym, przed
czyszczeniem lub serwisowaniem nalezy odigczy¢ urzgdzenie od zasilania.

14. Ostrzezenie - Ryzyko obrazen ciata - Dzieci ponizej 13 roku zycia nalezy trzymac z
dala od urzadzenia.

15. Aby odtaczy¢ urzadzenie, obré¢ wszystkie elementy sterujgce do pozycji, a
nastepnie wyjmij wtyczke z gniazdka.

16. Urzadzenie nalezy podtacza¢ wytgcznie do odpowiedniego gniazdka. Patrz
instrukcje dotyczgce uziemienia.

17. Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych, a takze osoby nieposiadajgce
doswiadczenia i wiedzy, chyba ze bedg one nadzorowane lub zostang poinstruowane
w zakresie obstugi urzadzenia przez osobe odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.
Dzieci ponizej 13 roku zycia nalezy trzymac z dala od urzadzenia.

18. Maksymalny udzwig tego produktu wynosi 265 funtéw / 120 kg. NIE WOLNO
PRZEKRACZAC MAKSYMALNEGO UDZWIGU.



INSTRUKCJE DOTYCZACE UZIEMIENIA:

Ten produkt musi by¢ uziemiony. W przypadku nieprawidtowego dziatania lub awarii
uziemienie zapewnia Sciezke najmniejszego oporu dla pradu elektrycznego, aby
zmniejszy¢ ryzyko porazenia pragdem i wtyczke uziemiajacg. Wtyczka musi by¢
podtaczona do odpowiedniego gniazdka, ktére jest prawidtowo zainstalowane

i uziemione zgodnie ze wszystkimi lokalnymi przepisami i rozporzgdzeniami.
NIEBEZPIECZENSTWO - Nieprawidtowe podtgczenie przewodu uziemiajgcego moze
spowodowac ryzyko porazenia pragdem elektrycznym. W razie watpliwosci co do
prawidtowego uziemienia produktu nalezy skontaktowac sie z wykwalifikowanym
elektrykiem lub serwisantem. Nie nalezy modyfikowaé wtyczki dostarczonej

z produktem - jesli nie pasuje ona do gniazdka, nalezy zleci¢ wykwalifilkowanemu
elektrykowi zainstalowanie odpowiedniego gniazdka.

Instrukcje bezpieczenstwa UE:

1.Jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony, nalezy go wymienic na specjalny zestaw
przewodéw dostepny u producenta lub jego przedstawiciela serwisowego.
2.Wolny obszar nie moze by¢ mniejszy niz 0,6 metra od obszaru treningowego

w kierunkach, z ktérych uzyskuje sie dostep do urzadzenia.

3.Jesli ktérekolwiek z urzadzen regulacyjnych pozostanie wystajgce, moze przeszkadzac
uzytkownikowi w poruszaniu sie.

4.0strzezenie, ze ztozona bieznia nie powinna by¢ uzywana.

5.0strzezenie, aby przed ztozeniem biezni pozwoli¢ na jej catkowite zatrzymanie.
6.Emisja hatasu pod obcigzeniem jest wyzsza niz bez obcigzenia.

7. hatas w powietrzu: <65dB.

8. To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci)

o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub bez
doswiadczenia i wiedzy, chyba ze sg one nadzorowane lub zostaty poinstruowane

w zakresie korzystania z urzagdzenia przez osobe odpowiedzialng za ich
bezpieczenstwo. Dzieci powinny by¢ nadzorowane, aby nie bawity sie urzagdzeniem.
9.Jesli wyswietlane jest tetno:

OSTRZEZENIE! Systemy monitorowania tetna mogg by¢ niedoktadne. Zbyt intensywne
¢wiczenia mogg spowodowac powazne obrazenia lub Smier¢. W przypadku
zastabniecia nalezy natychmiast przerwac ¢wiczenia.

10. Jesli urzadzenie jest wyposazone w ogranicznik bezpieczeristwa:

Wymagana jest instrukcja uzytkowania, zaktadania i testowania ogranicznika
bezpieczenstwa linki.



SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE ZASILANIA

1. US: 120V~ 60Hz/EU: 220-240V~ 50-60Hz zasilanie.

2. Wtyczka zasilania musi by¢ solidnie uziemiona, a gniazdo musi by¢ wyposazone

w dedykowany obwéd, aby unikng¢ dzielenia obwodu z innymi urzadzeniami
elektrycznymi.

3. Podiacz przewdd zasilajgcy bezposrednio do gniazda.

4. Nalezy uzywac¢ odpowiedniego gniazda, aby unikna¢ zwigzanych z nim zagrozen. Jesli
wtyczka nie pasuje do gniazdka, nie uzywaj jej i popros elektryka o jej naprawe.

5.Nie dopuszcza¢ do kontaktu przewodu zasilajgcego z rolkami. Nie umieszczac
zasilacza na pracujgcym pasie. Nie uzywaj uszkodzonych wtyczek.

6.Nie wyciggac ani nie wktada¢ wtyczki mokrymi rekami.

7.Przed czyszczeniem i konserwacja nalezy wyjg¢ wtyczke z gniazdka.

8.Przed uzyciem biezni nalezy sprawdzi¢, czy dziata ona prawidtowo. Jesli dziata
prawidtowo, mozna jej uzywac¢, w przeciwnym razie nie nalezy jej uzywac i nalezy
skontaktowac sig z Dziatem Obstugi Klienta na czas.

9. Przed rozpoczeciem ¢wiczen nalezy przypiac linke zabezpieczajgca do ubrania w celu
zatrzymania awaryjnego.

10. Upewnij sie, ze za bieznig podczas ¢wiczen znajduje sie wolny, bezpieczny obszar

o wymiarach 2000 * 1000 mm bez przeszkod.

11. W przypadku nieprawidtowosci nalezy podciggnac¢ sie za porecz, aby utrzymac
stopy z dala od pasa biezni i zeskoczy¢ z biezni.

12.Jesli podczas ¢wiczen wystgpig zawroty gtowy, bol w klatce piersiowej, nudnosci lub
zadyszka, nalezy natychmiast przerwac ¢wiczenia i skonsultowac sie z trenerem fitness
lub lekarzem.

13.Nie uzywaj tego produktu na zewnatrz, w warunkach wysokiej wilgotnosci lub
nastonecznienia.

14. Odiacz urzadzenie od zasilnia, jezeli zamierzasz by¢ poza domem.



ZAWARTOSC OPAKOWANIA
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WYGLAD PRODUKTU

Ekran wyswietlacza
Konsola Podtokietnik

Klucz bezpieczenstwa

Kolumna stojaca

Ozdobna ostona

Pasek boczny
Pasek bieznika

Ostona prawego

tylnego
naroznika

Ostona lewego
tylnego naroznika

Przetgcznik zasilania

Kétko transportowe



MONTAZ

- Aby zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkowania, nalezy wybrac bezpieczng, suchg, solidng
i przestronng poziomg powierzchnie do montazu;

-Po otrzymaniu produktu nalezy wyja¢ wszystkie czesci z opakowania. Nalezy
doktadnie sprawdzi¢, czy czesci i narzedzia sg kompletne zgodnie z zawartosciag
opakowania.

-Przed przystgpieniem do montazu nalezy uwaznie przeczytac i zrozumie¢ wazne
kroki dotyczace bezpieczehstwa zawarte w instrukgji.

-Przed kazdym etapem montazu nalezy zebra¢ odpowiednie czesci i narzedzia;
Nalezy uzy¢ klucza z zestawu narzedzi. Jesli nie ma specjalnych instrukgji, dokre¢
Srube i nakretke w prawo (zgodnie z ruchem wskazdéwek zegara) i poluzuj Srube

tke w lewo (przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara).

- W przypadku koniecznosci potaczenia dwéch czesci nalezy delikatnie podnies¢
produkt, aby wyréwnac go z otworem, tak aby mozna byto tatwo wtozy¢ pokretto do
otworu.
- Niektore czesci produktu sg ciezkie. Upewnij sig, ze w montazu uczestniczg dwie
osoby i nie podnos ciezkich czesci samodzielnie, aby unikna¢ uszkodzenia produktu
lub ciata.

__ 1.a. Podnie$ kolumne pionowg do pozycji ustalonej (rys. 1);

“b-Naciénij podtokietniki zgodnie z ilustracjg (rys. 2)
c. Podnies konsole do pozycji (rys.
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2. Przytrzymaj kolumny pionowe produktu, wt6z pokretto szesciokatne A i obroc je

podstawy;

3.Powtérz powyzsze kroki, aby mocno przymocowac podtokietnik do kolumny
pionowej za pomocg pokretta szesciokatnego B.




4. Podtacz klucz bezpieczenstwa do zo6ttego oznaczenia na konsoli.

5.Upewnij sie, ze wszystkie czesci zostaly zamocowane i zamontowane we wiasciwej
pozycji.

UWAGA:

1. Aby zapobiec obrazeniom podczas montazu, nalezy nosi¢ rekawice i upewnic sie, ze
produkt jest montowany przez dwie osoby.

2. Podczas montazu produktu nalezy zwraca¢ uwage na bezpieczenstwo i unikaé
obrazeh spowodowanych przez ruchome czesci.

3. Aby unikna¢ obrazen, podczas montazu produktu nalezy trzymac sie z dala od oséb
postronnych i dzieci.

4. Nie uzywaj produktu, dopoki nie zostanie catkowicie zmontowany i sprawdzony.



OBSLUGA

WLACZANIE ZASILANIA
Podtacz urzadzenie, wigcz przetgcznik zasilania, ustyszysz sygnat dzwiekowy, a bieznia
przejdzie w tryb gotowosci.

KLUCZ BEZPIECZENSTWA

-Bieznia bedzie dziatac¢ tylko wtedy, gdy klucz bezpieczenstwa jest prawidtowo
umieszczony w gniezdzie konsoli.

Upewnij sie, ze klucz bezpieczenstwa jest przypiety do ubrania podczas ¢wiczen

w razie wypadku.

-W kazdej sytuacji, po wyjeciu kluczyka bezpieczenistwa bieznia zatrzyma sie awaryjnie,
a w oknie ,SPEED” wyswietlony zostanie komunikat ,E07"; w tym czasie nie mozna
wykonywac zadnych innych czynnosci na biezni poza jej wytgczeniem.

Po ponownym prawidtowym podtgczeniu kluczyka bezpieczehstwa bieznia przejdzie
w tryb gotowosci.

SKLADANIE BIEZNI
Gdy bieznia nie jest uzywana, mozna jg ztozy¢, aby zaoszczedzi¢ miejsce.
1. Przed ztozeniem nalezy wytgczy¢ przetgcznik zasilania i odtgczy¢ wtyczke zasilania;




2.0dkrec pokretto szesciokatne A i B w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara i zdejmij je, a nastepnie zt6z kolumne i konsole.




CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

OGOLNE CZYSZCZENIE

Wiasciwa konserwacja pomaga przedtuzy¢ zywotnosc¢ biezni.

1. Bieznie nalezy umiesci¢ w suchym i zacienionym miejscu. Nie umieszczaj biezni na
zewnatrz w bezposrednim Swietle stonecznym.

2.Regularnie sprawdzaj i blokuj wszystkie czesci biezni, a uszkodzone czesci wymieniaj
na czas.

3. Nie uzywaj biezni na site, gdy jest uszkodzona, aby unikng¢ uszkodzenia produktu

i szkdéd osobowych.

REGULACJA BIEZNI

Pas biezni jest wyregulowany przed opuszczeniem fabryki, ale po uzyciu bedzie
rozciggniety lub odchylony od pozycji Srodkowej. Nalezy wyregulowaé go na czas, aby
unikng¢ uszkodzenia biezni.

Regulacja naprezenia pasa biezni

Jesli podczas korzystania z biezni pas biezni $lizga sie lub nie dziata ptynnie, mozna
wyregulowac naprezenie pasa biezni, aby poprawi¢ jego dziatanie.

1. WHéz klucz imbusowy do gniazda Sruby regulacyjnej po lewej stronie pasa bieznika
i obrd¢ klucz zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, aby napig¢ pas bieznika;

2. Powtorz krok 1, aby wyregulowac prawa Srube. Nalezy upewnic sie, ze Sruba obraca
sie w tej samej odlegtosci;

3. Powtdrz kroki 11 2, az pasek bieznika nie bedzie sie $lizgat;

4. Jesli chcesz poluzowat¢ pasek bieznika, przekrec klucz w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara i zwr6¢ uwage, ze lewa i prawa strona powinny obracac sie
w tej samej odlegtosci.

UWAGA:

Pasek bieznika nie powinien by¢ regulowany zbyt ciasno, w przeciwnym razie
spowoduje to uszkodzenie paska bieznika, zwiekszenie nacisku przedniego/tylnego
bebna obrotowego, uszkodzenie tozyska bebna, hatas i inne problemy.

Regulacja potozenia pasa biezni

Podczas korzystania z biezni, z powodu mozliwej réznicy sit wywieranych przez obie
stopy i niezrbwnowazonego nacisku wywieranego na pas biezni, pas biezni moze
odchyla¢ sie od srodka, ale to zjawisko odchylenia jest normalne. Pozostaw bieznie bez
obcigzenia na pewien czas, a pas biezni automatycznie powroci do potozenia
Srodkowego.

Jesli tak sie nie stanie, nalezy wyregulowac¢ go recznie.

1. Uruchom bieznie bez obcigzenia i ustaw predkos¢ na 0,6~0,9;

2. Obserwuj odlegto$¢ od pasa biezni do lewego i prawego stupka bocznego:

- Jesli odchyla sie w lewo, uzyj klucza imbusowego, aby obrdécic lewa srube zgodnie

z ruchem wskazéwek zegara;

- Jesli odchyla sie w prawo, uzyj klucza imbusowego, aby obréci¢ prawg srube zgodnie
z ruchem wskazéwek zegara;

- Jesli pasek bieznika nadal nie znajduje sie posrodku, powtdrz powyzszg czynnos¢, az
zostanie ustawiony posrodku.



UWAGA:
Nie nalezy nadmiernie dokreca¢ bebna obrotowego, poniewaz spowoduje to trwate
uszkodzenie tozyska.

Wewnetrzny klucz imbusowy
typu L5 mm

Dokrec¢

Dokre¢

SMAROWANIE BIEZNI

Gdy bieznia opuszcza fabryke, dodawany jest do niej smar, ale niezbedna kontrola jest
pomocna w utrzymaniu biezni w najlepszym stanie do uzytku.

Kroki kontroli

1. Pociggnij boczny pas biezni i wyciagnij reke, aby dotkng¢ powierzchni biezni tak
daleko, jak to mozliwe;

2. Jesli wyczuwalny jest olej silikonowy, nie ma potrzeby dodawania smaru;

3. Jesli po dotknieciu powierzchni wydaje sie ona bardzo sucha, nalezy doda¢ 10 ml
oleju silikonowego.

Cykl smarowania

Czas Czynnosé

Pierwsze uzycie Sprawdz smarowanie i dodaj oleju w zaleznosci od sytuacji
30 dni lub 30 godzin uzytkowania Sprawdz smarowanie i dodaj oleju w razie potrzeby

1 rok lub 100 godzin uzytkowania Dodaj 10 ml oleju silikonowego
UWAGA:

Nalezy uzywac oleju silikonowego, ktory nie jest wytwarzany z ropy naftowe;.

Kroki dodawania

1. Wytnij maty otwor w butelce z olejem, aby zapewni¢, ze mozna go wylag¢, ale nie

w duzej ilosci;

2. Podciggnij boczny pas bieznika, aby mozna byto umiesci¢ butelke z olejem na dole
pasa bieznika i wstrzykng¢ olej na srodek ptyty bieznika. Opus¢ pas bieznika;



Olej smarny

3. Wiacz bieznie bez obcigzenia na okoto minute, aby nowo dodany olej silikonowy mégt
zostac automatycznie i rownomiernie natozony przed uzyciem.

CZYSZCZENIE PRODUKTU:

1.Po kazdym uzyciu produktu nalezy wytrze¢ plamy z konsoli i innych czesci czysta
Sciereczka;

2. Jesli produkt jest czesto uzywany, mozna go przetrze¢ tagodnym detergentem.

UWAGA:

1.Podczas czyszczenia biezni nalezy wytaczy¢ przetacznik zasilania i wyja¢ przewod
zasilajacy z gniazdka.

2.Do wycierania nie nalezy uzywac zracych detergentéw.

PRZECHOWYWANIE PRODUKTU:

1. Bieznie nalezy przechowywaé w czystym i suchym miejscu.

2. Gdy bieznia nie jest uzywana, mozna jg ztozy¢, aby zaoszczedzi¢ miejsce.

3. Gdy bieznia nie jest uzywana, nalezy wytaczy¢ przetacznik zasilania i odtgczy¢ wtyczke
zasilania.



KONSOLA
START / STOP

Start:

Start: W trybie gotowosci, Podtgcz prawidtowo klucz bezpieczenstwa, nacisnij
przycisk ,START", a bieznia zacznie dziata¢ po 3 sekundach odliczania;

Stop:
Podczas ¢wiczen nacisnij przycisk STOP lub bezpos$rednio odtgcz klucz
bezpieczenstwa, aby zatrzymac bieg.

FUNKCJE PRZYCISKOW

Po nacisnieciu tego przycisku bieznia rozpocznie bieg od najnizszej predkosci
START lub zaprogramowanej predkosci domysinej po 3-sekundowym odliczaniu.

STOP W trybie biegu nacis$niecie tego przycisku spowoduje zatrzymanie biezni.
W trybie gotowosci nacisnij ten przycisk, aby przej$¢ do ustawien trybu
MODE odliczania, a kolejno$¢ wyboru jest nastepujgca: TIME-DIS.-CAL.- tryb reczny.
Wybor programu: P1 ~ P12 - Tryb reczny.
PROG. ybor prog yb reczny

1. Gdy bieznia pracuje, nacisnij ten przycisk, aby zmniejszy¢ predkosc.
- 2. Mozna go uzy¢ do ustawienia wartosci czasu, dystansu i kalorii.

1. Gdy bieznia pracuje, nacisnij ten przycisk, aby zwiekszy¢ predkosc¢.
+ 2. Mozna go uzy¢ do ustawienia wartosci czasu, dystansu i kalorii.




OKIENKO

BAGK

SPEED AN
-

PULSED X >
g (L) 0 00 e
r

DIST. &2 MIE GAL. )

—_

Bt | codd-eodd | Eeid

Nazwa

Funkcja - objasnienie

SPEED

1. Wyswietla odliczanie "3" - "2" - "1" po kolei podczas uruchamiania;

2. Wyswietla predkos¢ ¢wiczen podczas ¢wiczen;

3. Wyswietla "E07", gdy klucz bezpieczenstwa jest odtgczony;

4. W lewym dolnym rogu wyswietlany jest numer programu po wybraniu
programu wbudowanego.

TIME

1. Wyswietla czas ¢wiczen podczas ¢wiczen;
2. Podczas regulacji wartosci w trybie odliczania wyswietla ustawiong
wartos¢ czasu.

DIS.

1. Wyswietla dystans treningowy podczas ¢wiczen;
2. Podczas dostosowywania wartosci w trybie odliczania wyswietla
ustawiong wartos$¢ odlegtosci.

CAL.

1.Wyswietla wartosc kalorii zuzytych podczas ¢wiczen;
2. Podczas dostosowywania wartosci w trybie odliczania wyswietla
ustawiong warto$¢ kalorii.




TRYB

Tryb reczny

1. w trybie czuwania nacisnij bezposrednio przycisk ,START”, a bieznia uruchomi sie
z najnizsza predkoscig po 3 sekundach odliczania;

2.Nacisnij przycisk ,+/-", aby dostosowaé wartos¢ predkosci;

3. nacisnij przycisk ,,STOP", aby spowolni¢ bieznie do zatrzymania.

Tryb odliczania

W tym trybie uzytkownik moze ustawic¢ wartos¢ czasu, dystansu i kalorii zgodnie

z zapotrzebowaniem. Po ustawieniu nacisnij przycisk ,START", a bieznia przejdzie do
trybu odliczania. Gdy ustawiona wartos¢ spadnie do ,,0”, bieznia zwolni i zatrzyma sie
automatycznie.

1. W trybie gotowosci nacisnij przycisk ,MODE", aby przej$¢ do trybu odliczania;
2.Nacisnij przycisk ,MODE", aby przetgcza¢ cyklicznie: , TIME" - "DIS.” - ,,CAL.” - tryb
reczny.

3.Nacisnij przycisk ,+/-", aby doda¢ lub zmniejszy¢ wartos¢ biezacego okna;
4.Nacisnij przycisk ,START”, a bieznia rozpocznie bieg od najnizszej predkosci po 3
sekundach odliczania. W tym czasie, podobnie jak w trybie recznym, predkos¢

i nachylenie mozna regulowac za pomocg przyciskow na panelu;

5. Gdy wartos¢ ustawiona w trybie odliczania w oknie spadnie do ,,0”, bieznia zwolni
i zatrzyma sie automatycznie. Podczas ¢wiczeh mozna réwniez nacisngc przycisk
,STOP" lub odtaczy¢ klucz bezpieczenstwa, aby sie zatrzymac.

Wbudowany program

Oprécz trybu recznego bieznia ma wbudowanych 12 réznych programow. Kazdy
program jest podzielony na 10 segmentdw, a czas pracy kazdego segmentu jest
ustawiony na czas / 10. (Tabela programdw znajduje sie w Zatgczniku 1)

1. W trybie czuwania nacisnij przycisk ,PROG.", aby wybra¢ dowolny wbudowany
program od P1 do P12. W tym momencie okno , TIME"” wyswietla wartos¢ domysing
i miga, wiec nacisnij przycisk ,+/-", aby ustawi¢ wymagany czas ¢wiczen;

2. Nacisnij przycisk ,START”, a po 3 sekundach odliczania bieznia zacznie dziata¢

z predkoscig pierwszego segmentu wybranego programu. Po zakohczeniu tego
segmentu bieznia automatycznie przejdzie do nastepnego segmentu programu

i synchronicznie dostosuje odpowiednie parametry;

3. Podczas biegu mozna nacisng¢ przycisk ,+/-", aby dostosowac predkos¢, ale po
wejsciu do nastepnego segmentu programu bieznia automatycznie dostosuje sie do
wartosci domysinej odpowiedniego segmentu;

4. Po zakonczeniu wszystkich segmentdw programu i zakoriczeniu programu bieznia
zwolni i zatrzyma sie automatycznie. Podczas ¢wiczert mozna réwniez nacisngé
przycisk ,STOP” lub odtaczy¢ klucz bezpieczehstwa, aby zatrzymac bieg.



ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Usterki i rozwigzania

Ten produkt zostat zaprojektowany w sposdb niezawodny i jest tatwy w uzyciu.
W przypadku wystapienia problemu, nalezy uwaznie przeczyta¢ rozwigzaniami
opisanymi ponizej.

Usterka: Na ekranie nie sg wySwietlane zadne informacje.
Rozwigzanie: Sprawdz, czy przewdd zasilajacy jest prawidtowo podtgczony, czy
wtyczka jest poluzowana i czy wigcznik zasilania jest wigczony.

Usterka: Przerwa w zasilaniu podczas uzytkowania.
Rozwigzanie: Sprawdz, czy przewdd zasilajacy jest dobrze podtgczony i czy
zabezpieczenie nadprgdowe jest odtgczone.

Usterka: Pas biezny nie jest wysrodkowany.

Rozwigzanie: Sprawdz, czy bieznia jest ustawiona na ptaskim podtozu i czy pas jest
prawidtowo wyregulowany. pas jest prawidtowo wyregulowany. Patrz regulacja pasa
bieznego.

Jesli problem z bieznig nie zostat opisany powyzej i nie masz pewnosci, jak go
rozwigzac, skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta w odpowiednim czasie i nie zajmuj
sie nim samodzielnie. zajmowac sie tym samodzielnie.

FUNKCJA USPIENIA

Gdy bieznia przestanie dziatac i nie bedzie dziata¢ przez ponad 10 minut, system
automatycznie wytgczy wszystkie wyswietlacze i przejdzie w tryb uspienia.
Nacisniecie dowolnego przycisku spowoduje jego wybudzenie.

WYSWIETLANIE PARAMETROW | ZAKRES USTAWIEN:

Zakres Wartos¢ DomysIna wartos¢ Zakres ustawier
wyswietlania domyslina trybu programu
Predkosc us:0.6~6.2(MPH); | US:0.6~6.2(MPH)
EU: 1~10(KPH) EU:1~10(KPH)
Czas 0:00~99.59 30:00 30:00 5:00~99:00
Dystans UuS: 0~99.9MI 10 | e uS: 1~99MiI
EU: 0~99.9KM ) EU: 1~99KM
Kalorie 0~999 50 | e 10~999




KOD BLEDU
Typowe usterki systemu sterowania i rozwigzywanie problemow.
Ponizej przedstawiono kody btedéw wyswietlane na wyswietlaczu
elektronicznym i ich rozwigzania:

KOD BtEDU ANALIZA BLEDOW METODA | SEKWENCJA POSTEPOWANIA
1.Sprawdz, czy magnes klucza
bezpieczenstwa ma site magnetyczna.

2. Sprawd?, czy gniazdo pierscienia
magnetycznego ptytki wyswietlacza nie jest
Klucz bezpieczenstwa po'“ZOWZQe' linia K acy

EO odpada 3. Spraw Z, czy linia komunikacyjna
kontrolera i linia komunikacyjna
wyswietlacza nie sg poluzowane.
4. Wymien gérny kontroler.

Uszkodzony dolny przewdd . .

E2 sasilania kontrolera Wymien kontroler urzadzenia.

) 1.Najpierw wymien linie komunikacyjng 5P
Awaria .przewodu ptyty wyswietlacza.

E4 ekranujgcego 2.Wymien kontroler urzgdzenia.
Zabezpieczenie 1. Wyklucz przypadki nadwagi, niedoboru
przeciwzwarciowe przewodu oleju na pasie biezni lub ptycie biezni.

E5 zasilajacego (ochrona ib%(t))%/év\cvg/;gkle ustawienie momentu
przeciwwybuchowa) 3. Wymien silnik lub kontroler urzgdzenia.

. . 1.Sprawdz, czy przewdd silnika jest
Zgbezplgczenle’ p'rzec.j o pogJ}qczony. yp J
E6 nlgpramd{owosoaml silnika | 2. wymien silnik.
gtbwnego 3.Wymien kontroler urzadzenia.
1.Wymien linie komunikacyjng 5P na ptycie
M~ wyswietlacza.
E7 Blad komunikadji 2.Wymien ptyte gtéwng wyswietlacza.
3.Wymien kontroler urzadzenia.
1. Wyklucz przypadki nadwagi, niedobér
oleju na pasie bieznym lub ptycie bieznej.
2. Wymien pas biezny lub ptyte biezni.
Ochrona przed SR
ES rzeci ielF’)liem 3. Wymien silnik.
P 9 4.Wymien kontroler urzadzenia.




DODATEK 1

us
Ustawienie czasu (10 segmentow)
PROG. SEG.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 Predkos¢ 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 [Predkos¢ 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3  [Predkos¢ 2 4 6 6 6 6 6 2 3 2
P4 [Predkos¢ 3 3 5 6 6 6 5 4 3 3
P5 [Predkos¢ 3 6 6 6 6 6 6 5 5 4
P6 Predkos¢ 2 6 5 4 6 6 5 3 3 2
P7  |Predkos¢ 2 6 6 6 6 6 5 3 2 2
P8 Predkos¢ 2 4 4 4 5 6 6 6 6 2
P9 [Predkos¢ 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 |Predkos¢ 2 5 6 5 6 6 5 2 4 3
P11 |Predkos¢ 2 3 4 5 6 6 6 5 3 2
P12 |Predkos¢ 2 3 5 6 6 6 6 6 5 3

EU
Ustawienie czasu (10 segmentow)
PROG. SEG.

1 2 3 4 5 6 8 9 10
P1 Predkos¢ 3 3 10 8 8 6 6 6 3
P2 [Predkos¢ 3 3 6 6 8 8 10 10 6
P3  [Predkos¢ 2 6 10 10 10 10 10 2 3 2
P4 | Predkos¢ 3 3 8 10 10 10 8 6 3 3
P5  [Predkos¢ 3 10 10 10 10 10 10 8 8 6
P6  [Predkos¢ 2 10 8 6 10 10 8 3 3 2
P7  |Predkos¢ 2 10 10 10 10 10 8 3 2 2
P8  [Predkos¢ 2 6 6 6 8 10 10 10 10 2
P9 [Predkos¢ 2 6 8 8 10 8 10 3 3 2
P10 |Predkos¢ 2 8 10 8 10 10 8 2 6 3
P11 |Predkos¢ 2 3 6 8 10 10 10 8 3 2
P12 |Predkos¢ 2 3 8 10 10 10 10 10 8 3
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Ochrona $rodowiska

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii Europejskiej, nie moze by¢
umieszczany facznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiérce i
recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniajac jego prawidtowe usuwanie, zapobiegasz
potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla $rodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego.
System zbierania zuzytego sprzetu zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony
$rodowiska dotyczacymi usuwania odpaddw. Szczegdtowe informacje na ten temat mozna
uzyska¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie, w ktérym produkt zostat
zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii Europejskiej (UE), dotycza-
cych zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong $rodo-
wiska, okreslajgcych zagrozenia, ktére powinny zosta¢ wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukgcji obstugi, stworzonej przez produ-
centa.

Szczegbtowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta dostepne na
stronie internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Produkt nalezy regularnie konserwowac (czysci¢) we wilasnym zakresie lub przez
wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie uzytkownika. W przypadku braku
informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji
obstugi, nalezy regularnie, minimum raz na tydzien ocenia¢ odmienno$¢ stanu fizycznego
produktu od fizycznie nowego produktu. W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek
odmiennosci nalezy pilnie podja¢ kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak
poprawnej konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci moze
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za
uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.
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